Nucleus™ /-
lydprosessor

Brukerveiledning

CP1000

Hear now. And, a/wwas Cochleare .




Denne veiledningen er beregnet for brukere av cochleaimplantat,
og deres pargrende, som benytter Cochlear™ Nucleus® 7-
lydprosessoren (modellnummer: CP1000). Prosessoren virker
sammen med implantatet for & overfgre lyd til eret. Den bestar
av en prosessorenhet, arekrok, spole og ledning, magnet og en
batterimodul.

Prosessoren kan fa stram fra engangsbatterier eller oppladbare
batterier.

Du kan betjene prosessoren ved & trykke pa knappene eller ved &
bruke Cochlear-fiernkontrollen eller Nucleus Smart-appen.

Personer med bestemte typer harselstap kan bruke prosessoren
i Hybrid™-modus ved & koble til en akustisk komponent,
som sender forsterket akustisk lyd til aregangen.

En rekke verktay og tilleggsutstyr leveres sammen med
lydprosessoren.

A MERKNADER
a - Se de relevante avsnittene om forholdsregler og advarsler
nar det gjelder bruk av Nucleus 7-lydprosessor, batterier og
komponenter.
+ Se ogsa dokumentet Viktig informasjon for viktige rad som
gjelder Cochlear-implantatsystemer.

Symboler som brukes i denne veiledningen

G MERK
Viktig informasjon eller rad.

TIPS
Tidsbesparende tips.

effektivitet. Kan medfare skade pa utstyret.

ADVARSEL (farlig)
Potensiell sikkerhetsfare og alvorlige skadelige bivirkninger.
Kan medfere personskade.

=
ﬁ FORSIKTIG (ikke farlig)
Veer spesielt forsiktig for a garantere sikkerhet og



Nucleus 7-lydprosessor

Cochlear
Slimline-
spole

Cochlear-

Mikrofoner magnet

Indikatorlys

Cochlear-
grekrok [ '

Kontrollknapp

Spoleledning

Prosessor-
enhet

Serienummer
Batterimodul
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Du kan velge mellom tre batterityper til Nucleus 7-
lydprosessoren:

|

Modulen med engangsbatteri bestar av:

Cochlear-batterideksel
Cochlear-batteriholder

Den bruker to engangsbatterier og har
barnesikker (3s.

Cochlear standard oppladbar
batterimodul

Cochlear kompakt oppladbar
batterimodul
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Batterilevetid

Batterier byttes etter behov pa samme méate som med
enhver annen elektronisk enhet. Batteriets levetid varierer
avhengig av programmene som brukes hver dag,
implantattypen, tykkelsen pa huden som dekker
implantatet, og sterrelsen og type batteri.

Levetiden til det oppladbare batteriet er minst
400 ladesykluser. Det tar ca. fire timer & lade opp et
oppladbart batteri som er helt tomt.

Det kan ta lengre tid a lade de oppladbare batteriene

helt opp etter hvert som de blir eldre. For at de oppladbare
batteriene skal vare sa lenge som mulig, ma de alltid lades
for bruk.

For & hjelpe deg a fa lengst mulig batterilevetid kan
Cl-teknikeren din innstille lydprosessoren til & sla seg
av to minutter etter at du har tatt den av implantatet.
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For a oke sikkerheten for barn kan batterimodulen lases til
lydprosessoren.

1. Skyv @sen helt mot
venstre for 3 lase
batterimodulen.

2. Skyv ldsen helt mot
hayre for a ldse opp
batterimodulen.

ADVARSEL

Tilbeher som monteres mellom lydprosessoren og
batterimodulen, forhindrer batterimodulen fra & lases til
lydprosessoren. Dette betyr at batterimodulen kan tas av, og
den utgjer da en risiko for kvelning eller svelging. Hold alltid
oppsyn med barn som er yngre enn 3 ar, og andre med risiko
for & svelge sma deler eller sette dem fast i halsen, hvis slikt
tilbeher er festet pa dem.

FORSIKTIG

Kontroller alltid at denne lasen er last opp fer du kobler til eller
tar av batterimodulen.
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| &s dekselet til @_

engangsbatterimodulen
Engangsbatterimodulen har en barnesikker as for & hindre
at barn apner batteridekselet.

@

LASE For & lase skrur du laseskruen med urviseren
til den befinner seg i horisontal posisjon.

LASE OPP  Skru l&seskruen mot urviseren til den
befinner seg i vertikal posisjon.

FORSIKTIG
Kontroller alltid at l&seskruen er last opp fer du setter pa eller

tar av batteridekselet.
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1. Vri batterimodulen
som vist for

_ a losne den fra
prosessorenheten.

e

2. Trekk batterimodulen
av prosessorenheten.

1

FORSIKTIG
Kontroller alltid at den barnesikre lasen ikke er last for du fjerner
batterimodulen (se side 6).

BRUKERVEILEDNING FOR NUCLEUS 7-LYDPROSESSOR



Sette pa batterimodulen igjen

1. Innrett batterimodulen med en liten vinkel, slik at den
passer til prosessorkontakten.

Oppladbar batterimodul: Engangsbatterimodul:

Rett det hevede merket og Rett hakkene og lasen pa

pilen pa batterimodulen inn mot  batterimodulen inn mot
baksiden av prosessorenheten. baksiden av prosessorenheten.

2. Vri batterimodulen som
vist for a feste delene.

Prosessoren slar seg pa
automatisk.

L MERK
a Hvis du ikke setter prosessoren pa implantatet, vil den sla
seg av automatisk etter to minutter, om dette er stilt inn av
Cl-teknikeren din.
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Bytte engangsbatterier

Engangsbatterimodulen benytter to high power luft-/
sink-batterier. Cochlear anbefaler 675-luft/sink-batterier
(PR44) laget for bruk til cochleaimplantat. Ikke bruk
selvoksidbatterier eller alkaliske batterier.

Trykk og hold knappen
inne i fem sekunder,
og slipp for & sld av
prosessoren.

Dra det opplaste
batteridekselet av
batteriholderen.

. Ta batteriene ut av
batteriholderen.
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<f—

6.

Ta de nye batteriene ut
av pakken og la dem std
i noen fa sekunder.

Sett batteriene inn i
batteriholderen med den
flate siden (pluss-siden)
vendt opp.

Sett pa plass
batteridekselet ved

a skyve det oppover
mot prosessorenheten.

Las dekselet hvis
ngdvendig.

Prosessoren slar seg
pa automatisk.

L~ MERK
Hvis du ikke setter prosessoren pa implantatet, vil den sla
seg av automatisk etter to minutter, om dette er stilt inn av

Cl-teknikeren din.
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Lade oppladbare batterier

Det er to ladere som kan brukes til de oppladbare
batterimodulene:

+ Cochlear Y-batterilader (se side 14)
+ Cochlear USB-batterilader (se side 16).

Far du begynner

Den oppladbare batterimodulen har innebygde sikkerhets-
og overvakingsfunksjoner. Les dette avsnittet far du bruker
batteriladeren.

NYE BATTERIER

Du ma lade nye batterier far de brukes for ferste gang.

HVA SKAL JEG G)DRE?

+ Fer du bruker en ny batterimodul, ma du koble den til en lader
inntil den er helt oppladet.

LADETEMPERATUR

Batteriladerne har en innebygd temperatursensor. Batteriene ma
lades ved 0 °C—40 °C (+32 °F—+104 °F). Hvis temperaturen pa
batterimodulen er utenfor dette omradet, vil LED-lampen blinke
oransje (feil).
HVA SKAL JEG G)@RE?
+ Lad de oppladbare batterimodulene i romtemperatur ved

0 °C—40 °C (+32 °F—+104 °F).

KONTROLL AV BATTERITILSTAND

Oppladbare batterimoduler har en innebygd tilstandskontroll. Hvis

et oppladet batteri oppdager et problem, blir lydprosessoren slatt

av. Hvis problemet lgses, slas den pa igjen.

HVA SKAL JEG GJ@DRE?

+ Huvis et batteri slas av, ma du koble det fra og koble det til
prosessoren pa nytt. Hvis dette ikke lgser problemet, kontakter
du Cl-teknikeren din.
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HELT UTLADEDE BATTERIER

Etter mange brukssykluser eller for lang oppbevaring kan noen
batterier veere for utladet til at de kan lades pa nytt.
HVA SKAL JEG G)@RE?
+ Huvis en oppladbar batterimodul er for utladet til & lade,
vil LED-lampen blinke oransje (feil). Bytt batterimodulen.

OPPBEVARE BATTERIER

Det oppladbare batteriet mister noe kapasitet hvis du ikke bruker
den i en periode.

HVA SKAL JEG GJ@RE?

+ Lad batterimodulen far du oppbevarer den.

KOBLETIL TILLEGGSUTSTYR

Noe tilbeher (f.eks. adapter til lyttetelefoner, Roger™ 20-mottaker)

passer mellom den oppladbare batterimodulen og prosessorenheten.

Hvis du lar tilbehgret vaere tilkoblet etter bruk, vil dette tappe

batteriet.

HVA SKAL JEG GJ@RE?

+ Ikke la batterimodulen veere koblet til tilbeher etter bruk.

+ Ikke sett pa tilbeher mens en oppladbar batterimodul er koblet
til batteriladeren.
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Y-batteriladeren kan lade to oppladbare batterimoduler
samtidig.
Den bruker den medfelgende USB-ledningen til & koble til:

en stikkontakt ved hjelp av Cochlear USB-
stremadapteren

+ en USB-port (f.eks. datamaskin)*

USB-ledning
kontakt til oppladbar batterimodul
LED-lampe

wn—

* USB-porter ma vaere high power USB 1.0 eller hgyere.
Hvis du bruker en USB-hub til & koble til mer enn én
USB-enhet til en port, anbefaler vi at du bruker en hub
med egen stremforsyning.
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1. Hold det oppladbare
batteriet i en liten @ e ®

vinkel og sett i laderen.
Vri for & koble til.

2. Plugg USB-ledningen inn i en stikkontakt eller USB-port.
LED-lampen blinker grant under lading.

~ MERK
a Hvis du bruker en stikkontakt, plugger du farst USB-
ledningen inn i stremadapteren, og deretter plugger
du adapteren inn i stikkontakten.

- ] .. ...

N

usB

3. LED-lampen lyser
konstant grent nar
modulen er ferdig ladet.
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USB-batteriladeren kan lade én oppladbar batterimodul
om gangen.

Den bruker en USB-kontakt som kobles til:

en stikkontakt ved hjelp av Cochlear USB-
stremadapteren

en USB-port (f.eks. datamaskin).*

USB-kontakt

kontakt til oppladbar batterimodul
LED-lampe

wn—

USB-porter ma veere high power USB 1.0 eller hayere.
Hvis du bruker en USB-hub til & koble til mer enn én
USB-enhet til en port, anbefaler vi at du bruker en hub
med egen stremforsyning.
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1. Fjern dekslene fra laderen.

2. Hold det oppladbare 6
batteriet i vinkel ;
og sett i laderen.
Vri for d koble til.

3. Plugg laderen i en stikkontakt eller USB-port.
LED-lampen blinker grant under lading.

~» MERK
a Hvis du bruker en stikkontakt, plugger du ferst
USB-ledningen inn i stremadapteren, og deretter
plugger du adapteren inn i stikkontakten.

] - ...

USB

4. LED-lampen lyser
konstant grent nar
modulen er ladet.
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Made for iPhone

Din Nucleus 7-lydprosessor er en herselsenhet som er
Made for iPhone®/iPod®/iPad®. Dette gjor at du kan
bruke funksjonene for styring og tradlgs lydoverfaring
til kompatible Apple®-enheter.

Hvis du bruker en lydprosessor pa ett gre og et kompatibelt
hereapparat pa det andre, kan du kontrollere begge samtidig
og overfgre lyd tradlast ved hjelp av en kompatibel Apple-
enhet. Cl-teknikeren din kan kontrollere kompatibiliteten og
stille dette inn for deg.
ADVARSEL
Ta hensyn til sikkerheten nar du kobler lydprosessoren til
enheter som smarttelefoner og nettbrett. Du ma kun koble
den til enheter som er beskyttet, f.eks. med et passord eller en

PIN-kode. Ikke koble den til enheter der operativsystemet har
blitt endret.

Nucleus Smart-app

Du kan bruke appen til & kontrollere og overvéke
lydprosessoren din ved hjelp av en kompatibel Apple-
eller Android™-enhet.

Se brukerveiledningen for mer informasjon.

Koble til fjernstyringsenheter

Du ma koble lydprosessoren din til en Cochlear-
fjernkontroll eller en kompatibel Apple- eller Android-
enhet for d bruke kontroll- og overvakingsfunksjonene
eller appen.

Se brukerveiledningene for mer informasjon.
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Kontrollalternativer

Tabellen nedenfor sammenligner tre ulike mater & styre
lydprosessoren din pa.

»  MERK
Noen funksjoner er kun tilgjengelige hvis de er aktivert av
klinikkpersonalet.

PROSESSOR- FJERN- NUCLEUS

FUNKSJON KNAPP KONTROLL SMART-APP

Sl PA/AV X

Program X X X

Volum X X

Falsomhet X X

Telespole X X X i

Tradlgst tilbehar X X X =
m
pd

Master- X E

volumgrense a)

Bass/diskant

ForwardFocus X

Ldse kontrollknappen

Du kan lase lydprosessorens kontroltknapp med Nucleus
Smart-appen.

Se brukerveiledningen for appen for mer informasjon.
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Sld av og pa

1. Slik slér du pa:

+ Koble til batteriet
(se side 9), eller

+ Hvis batteriet allerede
er koblet til, trykker du
kort pa knappen.

2. Slik slar du av:

+ Koble fra batteriet
(se side 8), eller

+ Trykk og hold knappen
inne i fem sekunder.
Lyset endres til
konstant oransje nar
prosessoren slas av.

» MERK
% Lydprosessoren vil ogsa sla seg av automatisk etter & ha vaert
koblet fra implantatet i to minutter, om dette er stilt inn av
Cl-teknikeren.
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INDIKATORLYS HVA DE BETYR

] SI&r p& prosessoren.

(X ) Antall blink indikerer nummeret

00 til det gjeldende programmet.

0000

Crgnne blink

00000 . Prosessoren blinker n&r den

Korte granne blink mottar lyd fra mikrofoner
(bare barnemodus).

e O o. Prosessoren er koblet

Oransje blink fra implantatet.

-] Prosessoren sl&s av.

Lange, oransje blink

BRUKERVEILEDNING FOR NUCLEUS 7-LYDPROSESSOR
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Skifte program

Du kan velge mellom programmer for & forandre hvordan
lydprosessoren handterer lyd, f.eks. i stayende eller stille
omgivelser. Vanligvis trenger du to programmer, men
klinikkpersonalet kan gi deg opptil fire programmer.

1. Trykk kort
pa knappen for
a bytte mellom
programmer.

L MERK
Hvis Cl-teknikeren har aktivert SCAN, kan lydprosessoren
din automatisk tilpasse seg lydmiljget uten at du ma bytte

program.
INDIKATORLYS HVA DE BETYR
[ Bytter program
[ X (bare barnemodus).
00 Antall blink indikerer nummeret
0000 til det gjeldende programmet.
Grgnne blink

Justere volum og falsomhet

Hvis det er muliggjort av Cl-teknikeren, kan du kontrollere
nivaene for volum eller falsomhet (hvis tilgjengelig) ved
hjelp av fjernkontrollen eller Nucleus Smart-appen.

Se brukerveiledningene for mer informasjon.
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Telespole

Cl-teknikeren kan aktivere telespole hvis du vil lytte til
teleslynger.

% MERK
Telespolen er optimalisert for romslynger. For telefonbruk
anbefaler vi Cochlear Wireless Phone Clip (se side 24) eller
en kompatibel iPhone (se side 18).

TIPS

g Du kan ogsa bruke fjernkontrollen eller Nucleus Smart-app
til & kontrollere telespolen. Se brukerveiledningene for mer
informasjon.

1. Trykk og hold nede
knappen i to sekunder,
og slipp for & sla pa
telespolen.

Bla: Telespolen er pa.

2. Trykk kort pa knappen
for & sla av telespolen.

BRUKERVEILEDNING FOR NUCLEUS 7-LYDPROSESSOR
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Tradlgst tilbehgr

Cochlear True Wireless™-tilbehgr kan overfare lyd tradlest
til prosessoren:

+Mini Microphone eller TV Streamer styres fra
prosessoren.

Ved telefonsamtaler brukes kontrollene til Phone Clip.

Se brukerveiledningen for mer informasjon.

TIPS

Du kan ogsé bruke fjernkontrollen eller Nucleus Smart-app til
3 kontrollere tradlest tilbeher. Se brukerveiledningene for mer
informasjon.

» MERK
Forst ma du koble det tradlese tilbehgret til lydprosessoren.

For hvert trykk blar du gjennom telespolen (hvis aktivert)
og deretter det tradlgse tilbehgret (i den rekkefalge de ble
koblet til prosessoren din).

Scenario 1: Telespole aktivert

TRYKK  LYD SOM OVERF@RES TRADL@ST

1 Telespole

Tradlest tilbehgr 1 (f.eks. Mini Microphone)
Tradlest tilbehar 2 (f.eks. TV Streamer)
Telespole ...

W

Scenario 2: Ingen telespole

TRYKK  LYD SOM OVERF@RES TRADL@ST

1 Tradlest tilbeher 1 (f.eks. Mini Microphone)
Tradlost tilbeher 2 (f.eks. TV Streamer)

2
3
4 Tradlest tilbehgar 1...

24 BRUKERVEILEDNING FOR NUCLEUS 7-LYDPROSESSOR



1. Trykk pa og hold nede
knappen i to sekunder,
og slipp for & overfare
lyd tradlost.

Trykk og slipp pa nytt
hvis du vil bla til neste
lydkilde.

Bla: streamer lyd.

\/

2. Trykk kort pa knappen
for & avslutte tradles
lydoverfering.

o
m
4
m
<
Z
(9]
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Bruke lyttetelefoner

Naerpersoner kan bruke lyttetelefoner for & kontrollere at
Cochlear-implantatbrukeren mottar lyd, og at funksjoner
som telespole eller tradlest tilbeher fungerer.

ADVARSEL
Nar du bruker en adapter til lyttetelefoner, kan ikke
batterimodulen [ases til lydprosessoren. Dette betyr at
batterimodulen kan tas av, og den utgjer da en fare for kvelning
eller inntak. Hold alltid oppsyn med barn som er yngre enn 3 dr,
og andre med risiko for & svelge sma deler eller sette dem fast i
halsen, hvis adapter til lyttetelefoner er festet pa dem.
FORHOLDSREGLER
+ Bruk bare gretelefoner som er godkjent av Cochlear, sammen
med Cochlears adapter til lyttetelefoner. Du KAN bruke
areplugger. Du kan IKKE bruke staydempende hodetelefoner.
+ Ikke koble flere adaptere til lyttetelefoner sammen i en serie.
+ Ikke koble adapteren til lyttetelefoner til andre lydutganger,
f.eks. en datamaskin.

1. Vrifor & koble fra, og ta av
batterimodulen.

2. Settinn adapteren til
lyttetelefoner, og vri pa
plass.
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3. Sett inn batterimodulen,
og vri pa plass.

4. Plugg gretelefonene
i adapteren til
lyttetelefoner.

FORSIKTIG

Bare bruk gretelefoner som
\ er godkjent av Cochlear.

5. Bruk lyttetelefonene for & kontrollere at brukeren harer lyd.

6. Fjern lyttetelefonene og adapteren ndr du er ferdig med
overvakingen.

A MERK
a + lkke sett lydprosessoren pa brukerens implantat mens du
bruker adapter til lyttetelefoner, ettersom det ikke gér signal
til spolen mens lyttetelefonen er tilkoblet.
+ Husk & koble til batterimodulen pa nytt samt & lase den til
lydprosessoren ved hjelp av den barnesikre lasen.
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Bruke Roger™ 20 fra Phonak

ADVARSEL

Nar du bruker Roger 20, kan ikke batterimodulen lses til
lydprosessoren. Dette betyr at batterimodulen kan tas av og
utgjere en fare for kvelning eller inntak. Hold alltid oppsyn
med barn som er yngre enn 3 ar, og andre med risiko for &
svelge sma deler eller sette dem fast i halsen, hvis Roger 20 er
festet pa dem.

1. Koble Roger 20 til
lydprosessoren din.

2. Koble til batterimodulen.

f
t

3. Etter bruk frakobler du Roger 20.

A MERK
Husk & koble til batterimodulen pa nytt samt & lase den til
lydprosessoren ved hjelp av den barnesikre lasen.
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Merknader

ONIN3[L39
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Bruke prosessoren

1. Plasser prosessoren
pa gret, og la spolen
dingle.

2. Bevegspolen
sidelengs og pa
implantatet.

INDIKAT HVA DE BETYR

® 0 o Prosessoren blinker ndr spolen er av
Oransje blink hvert sekund ~ (eller koblet til feil implantat).
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For brukere med to implantater

Be klinikkpersonalet om & fa fargede klistremerker

(redt for hayre, blatt for venstre) for & gjare det enklere

a skille mellom venstre og hayre prosessor.
FORSIKTIG
Hvis du har to implantater, ma du passe pa at du setter riktig
prosessor pa riktig implantat.

» MERK

For brukere med nyere implantater vil lydprosessoren
gjenkjenne implantatets D, slik at den ikke fungerer pa feil
implantat.
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Bytte grekroker

Cochlear-grekroker leveres i stagrrelsene liten, medium
og stor.

Hvis du vil ha ytterligere hjelp til & bruke din prosessor pa en
trygg mate, kan du se Festeanordninger pa side 33.

~ MERK
Ta arekroken av bare ndr det er ngdvendig — den kan bli las hvis
den fjernes for ofte.

1. Trekk grekroken

‘ oppover for d ta
den av.
2. Klikk den nye

Ta " orekroken pa
r/ plass.
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Festeanordninger
Et utvalg av Cochlear-tilbeher er tilgjengelig for & hjelpe
deg & feste lydprosessoren sikkert.

ADVARSEL
Bruk bare tilbehar godkjent av Cochlear.

>  MERKNADER
a + Hybrid-modus kan ikke brukes med festeanordninger.
Anordningene plasserer enten lydprosessoren "off the ear"
eller bruker en modifisert grekrok, noe som farer til at den
akustiske komponenten ikke kan settes pa.
+ Se brukerinstruksjonene som ligger ved hvert tilbeher.

Cochlear barnesikker grekrok
En liten grekrok for sma barn.
En ekstra bey holder den pa
plass for a redusere risikoen for
kvelningsfare.

Cochlear Snugfit
Holder din lydprosessor bedre pa
plass enn bare med en arekrok.
Tilgjengelig i liten, medium og
stor starrelse.
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Cochlear Hugfit™
Holder barns lydprosessor pa plass,
sikrere enn bare med arekrok.
Péargrende kan fa tilgang til
kontroller og tilbehar.
I tre sterrelser for & passe til
sma grer.

Cochlears adapter til grepropp
Gir deg mulighet til & feste en
stept grepropp hvis du foretrekker
dette fremfor grekrok.

> MERK
Den stepte greproppen leveres
ikke av Cochlear.

Cochlear Koala-klips
Holder lydprosessoren din slik at
du kan klemme den pa kleerne
dine. En anordning for sma barn
frem til de kan ha prosessoren
pa oret.
» MERK
Du ma bruke en spole med
lengre ledning.
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Cochlear "Off the ear" adapter
Holder lydprosessoren og spolen
sammen, slik at du kan baere dem
pa hodet.

> MERKNADER
+ "Off the ear" adapter kommer

som to modeller, en til hayre
og en til venstre side.

— Lydprosessoren din ma
nemlig vende samme vei som
nar du fester det pa eret.

"Off the ear" adapter virker
best med en spoleledning pa 6,
8 eller 11 cm samt en kompakt
oppladbar batterimodul.

"Off the ear"-adapteren kan
komme til & rotere pa hodet
ditt. Hvis dette skjer, ma du
muligens bruke en sterkere
magnet.

Cochlear-festesnor
Klips til kleer slik at barn og aktive
voksne ikke mister lydprosessoren
sin sa lett.
Tilgjengelig som enkel eller dobbel
(for brukere med to prosessorer).

BRUKERVEILEDNING FOR NUCLEUS 7-LYDPROSESSOR 35




Feste en SoftWear-pad

Cochlear SoftWear™-paden er valgfri. Hvis du opplever
ubehag nar du bruker spolen, kan du feste denne
selvklebende paden til siden av spolen som hviler mot
hodet.

1. Rivav strimmelen pa den
klebende siden av paden.

N

2. Fest paden til siden av
spolen som hviler mot
‘\ hodet — trykk godt ned.

3. Rivav de to halvsirkelfor-
mede dekslene pa den
polstrede siden av paden.

4. Bruk prosessoren som
vanlig.

» MERKNADER
% + SoftWear-paden kan pavirke lydprosessorens ytelse. Oppsgk
lege hvis du oppdager endringer.
+ Ikke bruk SoftWear-paden sammen med Cochlear Nucleus 7
Aqua+ spole eller Cochlear spoleavstandsstykke.
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Merknader

ANA4g
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Sport og trening

TIPS
9 Pass alltid pa at batteridekselet og batterimoduler er last nar du
trener eller driver med idrett.

L  MERK
Hvis du vil bruke prosessoren i naerheten av vann, ber du sparre
Cl-teknikeren om Cochlear Nucleus 7 Aqua+.

1. Bruk festeanordninger, for eksempel Snugfit eller
festesnor, for & holde din prosessor pa plass nar du
driver med idrett eller trener.
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2. Etter trening ma du
terke av prosessoren
med en myk klut for
a fjerne svette eller
Smuss.

3. Kontroller deretter om
mikrofonbeskyttelsene
er skitne.

Se Bytte mikrofondeksel pa
side 48.
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Reise

L MERK
Besgk www.cochlear.com/clinic-finder for a finne naermeste

40

klinikk pa steder du reiser.

Fa en utskrift fra klinikkpersonalet over programmene
du brukte sist, i tilfelle du trenger hjelp med din
prosessor.

Hvis du har en lydprosessor i reserve, ma du kontrollere
at den er programmert riktig, og ta den med deg.

Det gar greit d bevege seg gjennom metalldetektorer
og kroppsskannere med lydprosessoren pa. Sla av
telespolen for & unngd eventuelle summelyder i gret.

Be klinikkpersonalet om & fa et
pasientidentifikasjonskort. Hvis implantatet ditt mot
formodning starter en metalldetektor, vil ID-kortet
hjelpe deg a forklare at du har implantert en medisinsk
enhet.

Hvis du trenger & fjerne lydprosessoren nar du gar
gjennom sikkerhetskontrollen, plasserer du den i et
etui i hdndbagasjen.

Lydprosessoren sender hayfrekvente radiobglger nar
den er slatt pd, og ma kanskje vaere i flymodus under
takeoff og landing. Sper flypersonellet for flygning hvis
du er usikker.
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Flymodus

» MERK
I flymodus kan du bytte mellom programmene som normalt
ved hjelp av prosessorknappen. Du kan bare bruke telespole til
& overfore lyd tradlest, ettersom True Wireless-tilbehar ikke vil
vaere tilgjengelig.

Slik bytter du til flymodus:

1. Koble fra batteriet.

L

ORV

2. Trykk og hold knappen
(1) inne mens du kobler
til batteriet (2) pa nytt.

Slipp knappen nar det
grenne lyset tennes.

—

Slik avslutter du flymodus:

1. Koble fra batteriet, og
koble det til pa nytt.
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Regelmessig vedlikehold

FORHOLDSREGLER

+ Ikke bruk rengjaringsmidler eller alkohol til & rengjere
prosessoren eller tilbeher.

+ Sla av prosessoren far rengjering eller vedlikehold.

Hver dag

Kontroller alle deler og tilbeher du bruker (f.eks. Snugfit
eller SoftWear-pad), for smuss eller fuktighet. Tark av
prosessoren, spolen, ledningen, arekroken og tilbeher
med en myk, tarr klut. (Du kan la tilbeher veere tilkoblet
prosessoren under rengjering.)

Hold prosessoren tarr ved a tarke den hver kveld i
torkesettet.

Ta av batterimodulen og forsikre deg om at alle
kontaktene er rene. SIa forsiktig pa dem eller blas pa
dem for & fjerne eventuell smuss. Tark kontaktene med
en myk, terr klut.

Hold tilbehgret rent. Blas pa kontaktene for a fjerne
eventuelt stav, og rengjer tilleggsutstyret med en myk,
terr klut.

Sjekk mikrofonbeskyttelsene for stev eller smuss,
og bytt dem ved behov. Se Bytte mikrofondeksel
pa side 48.
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Hver maned

Undersgk om grekrokene eller festeanordningene har
lgsnet eller om de har tegn pa slitasje. Bytt ved behov.
Se Bytte arekroker pa side 32 eller instruksjonene til
festeanordningen.

Bytt ut en SoftWear-pad (hvis det brukes) hvis den er
slitt eller skadet eller det finnes skitt eller fukt som ikke
kan terkes av. Hvis du opplever problemer med komfort
som ikke lgses nar du bytter SoftWear-paden, ma du ta
kontakt med klinikkpersonalet. Se Feste en SoftWear-
pad pa side 36.

Hvis du bruker engangsbatterier, ma du sjekke om
batteridekselet er i ferd med & lasne. Skift Cochlear
O-ring til batteriholder hvis dette er tilfelle.

Hver annen maned
Bytt terkebrikken i ditt terkesett.

EERL

Hver tredje maned

Bytt mikrofondekselet. Dette er sveert viktig for
lydkvaliteten. Se Bytte mikrofondeksel pa side 48.
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Vedlikehold av batterilader
Hver dag

Kontroller at batteriladeren er ren. Hvis du oppdager

stov eller smuss:

1. Koble batteriladeren fra stremkilden, og fjern eventuelle
batterimoduler.

2. Hold batteriladeren opp ned, og sla forsiktig pa den
for & fjerne eventuell smuss fra batteriladerkontaktene.
Du kan ogsa blase forsiktig pa kontaktene for & fjerne
smuss.

3. Tark av kontaktene til batteriladeren med en myk,
terr klut.

(Y-batterilader) Bruk ulike laderkontakter hver gang
du lader for at slitasjen pa kontaktene skal bli jevn.

Hvis den blir vat

Hvis batteriladeren er blitt utsatt for vaeskesprut,
ma du riste av vaesken forsiktig og tarke batteriladeren
i 24 timer. lkke bruk batteriladeren fgr den er helt terr.
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Oppbevaring

Tarkesett

Om natten ma du oppbevare
prosessoren i tgrkesettet som
Cochlear leverer:

ved bruk av engangsbatteri:
Oppbevar prosessoren helt
sammenmontert.

ved bruk av oppladbart batteri:
Fjern batterimodulen, og lad
opp om ngdvendig. La spolen
vaere tilkoblet
prosessorenheten, og oppbevar
den i tarkesettet.

Oppbevaringsetui
Ved langvarig oppbevaring:

Engangsbatteriene ma tas
ut og oppbevares slik at de
ikke bergrer hverandre.

De oppladbare batterimodulene
skal lagres fullt oppladet.

Oppbevaringsetuier kan leveres fra Cochlear.
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Vann, sand og smuss

Prosessoren taler vann, sand og smuss. Den er imidlertid
fortsatt en elektronisk presisjonsenhet, s& du ber ta
felgende forholdsregler.

Hvis prosessoren blir vat, terker
du den med en myk klut.

Deretter ma du ta av
batterimodulen (og eventuelle
engangsbatterier), tarke dem og
kontaktene med en myk klut og
sette dem tilbake.

Bytt mikrofonbeskyttelsen,
og legg prosessoren din i
tarkesettet levert av Cochlear,
i atte timer.

Se Batterier pa side 4.

Se Bytte mikrofondeksel pa side 48.

Hvis sand eller smuss kommer
inn i prosessoren, ma du riste
komponentene forsiktig for

a fjerne urenhetene.
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Prosessoren er beskyttet mot feil pa grunn av stev og
midlertidig nedsenking i vann (IP57-klassifisert) nar du
bruker den med:

+ enoppladbar
batterimodul

+ enspole

+ uten akustisk komponent

Hvis du bruker en engangsbatterimodul i stedet for en
oppladbar batterimodul, eller hvis du bruker prosessoren
med en akustisk komponent i gret, er den beskyttet mot
feil forarsaket av stav og vannsprut (IP54-klassifisert).

EERL
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Bytte mikrofondeksel

Bytt mikrofonbeskyttelse hver tredje maned eller hvis
de ser skitne ut, eller ndr du opplever nedsatt lydkvalitet.
De er innebygd i Cochlears mikrofondeksel, som byttes ut

fullstendig.

Mikrofonbeskyttelse

Mikrofondeksel 4 ) _:-!”‘-.

Trinn 1: Fjern gammelt mikrofondeksel

1. Hold pa spolekabelgrepet
og trekk det rett ut av
prosessoren.
lkke rykk i den fleksible
delen av spolekabelen.

FORSIKTIG
Ikke vri spoleledningen nar du
trekker den ut av prosessoren.

2. Vipp mikrofondekselet fra
kanten nederst, og laft det
opp for a fjerne det.
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Trinn 2: Sett pa nytt mikrofondeksel

Fest det nye
mikrofondekselet
pa prosessoren.

Trykk godt ned med en
finger pa hver ende av
mikrofondekselet til du
kjenner et klikk.

Skyv den nye spoleledningen
inn i prosessoren til den
klikker pa plass.

Ikke wvri.
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Bytte spolen

Cochlear Slimline™-spolen finnes i fire ledningslengder
(6, 8,11 0g 25 cm), slik at du kan f& den lengden som er
komfortabel for deg.

Ved bruk av noen typer festeanordninger (f.eks. Koala klips)
ma du kanskje bruke en annen lengde pa ledningen.
~ MERK

Du ma kun fjerne spolen fra din lydprosessor ndr det er
nedvendig.

1. Hold pa spolekabelgrepet
og trekk det rett ut av
prosessoren.
lkke dra i den fleksible delen

\ av spoleledningen.
FORSIKTIG
r ! Ikke vri spoleledningen nar du
trekker den ut av prosessoren.

2. Skyv den nye spoleledningen
rett inn i prosessoren til den
klikker pa plass.

Ikke vri.
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Bytte spolemagneten

Du ma velge en Cochlear-magnet som har riktig styrke.
Hvis den er for svak, kan spolen falle av, og hvis den er for
sterk, kan det skape ubehag.

Magnetstyrkene varierer fra ¥z (svakest) til 6 (sterkest) for
standardmagneter og ¥2(I) (svakest) til 4(I) (sterkest) for
(I)-magneter.

Ved bruk av enkelte festeanordninger (f.eks. "off the ear”
adapter), ma du kanskje bytte til en sterkere magnet.

> MERK
a Huvis Cl-teknikeren din har gitt deg en Cochlear-magnet med
omvendt polaritet, bruker du den som beskrevet her for en
vanlig magnet.

1. Med fingergrepene vendt opp
skrur du ut magneten mot
urviseren.

EERL

2. Fjern magneten.

3. Settinn den nye magneten,
og vri den med urviseren til
den stopper.

4. Vrimagneten litt lenger til du
kjenner et klikk.

O TIPS

@ Merket for den barnesikre er pa
linje med spoleledningen nér

den er last.
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Lys
Cl-teknikeren kan innstille prosessoren slik at den viser
noen eller alle de fglgende indikatorlysene.
Sla pa og av
LYS HVA DE BETYR
00000 Prosessoren blinker nar den mottar lyd fra

Korte granne blink mikrofoner (bare barnemodus).

Y Slas pa og bytter programmer. Antall blink
o0 indikerer nummeret til det gjeldende

'Y X ) programmet.

0000

Korte granne blink

G Sl&r av prosessoren.

Lange, oransje blink

Lase knapp

LYS HVA DE BETYR

'Y ) Laser prosessorknapp.
Gront blink etterfulgt

av oransje

Y ) Laser opp prosessorknapp.

Oransje blink
etterfulgt av gront

o Prosessorknappen er last.

Oransje blink nar
knappen trykkes pa
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Tradles lydoverfaring

LYS HVA DE BETYR

o0 Prosessoren blinker nar tilkoblingen til det
Blinker blatt i fire tradlese tilbeharet er vellykket.

sekunder

00000 Prosessoren blinker ndr den mottar lyd fra

Korte bla blink en lydkilde (bare barnemodus).

ForwardFocus *

LYS HVA DET BETYR >
Y ForwardFocus slés pa/av (bare barnemodus). ‘8
Kort grent blink la)
* Huis tilgjengelig, bare for Nucleus Smart-app %
m
Alarmer o
Z
LYS HVA DE BETYR =z
e 0o 0 Prosessoren blinker nar du ikke har den pa
Oransje blink hodet (eller den er koblet til feil implantat).
hvert sekund
00000 Erose;sorbgtteriene er nesten utladet.
Oransje blink ytt batteriene.

) Feil. Ta kontakt med klinikkpersonalet.

Konstant oransje lys Lyser til problemet er lgst.
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Batterilading
LYS HVA DET BETYR

e [ Batterimodulen lader.

EE— Batterimodulen er fulladet.

e [ e Feil (se Feilsoking pa side 58).
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Pipetoner

Cl-teknikeren kan innstille prosessoren slik at du kan hgre
felgende pipetoner (de vil bare heres av deg).

Sla pa og av

PIPETONE HVA DE BETYR

® Bytter programmet. Antall pipetoner
o0 indikerer nummeret til det valgte
o000 programmet.

o000

Korte, sterke pipetoner

Y Endre volum eller falsomhetsniva

Kort sterk pipetone (hvis tilgjengelig).

on Nar du endrer volum eller falsomhet,
indikerer det at ovre eller lavere grense
for volum/felsomhet er nadd.

Kort sterk, deretter
kort svak pipetone

Lase knapp

PIPETONE HVA DE BETYR

] Prosessorknappen
Kort lav pipetone nar du trykker pa en er last.

knapp

o Laser prosessorknapp.

Kort sterk, deretter kort svak pipetone

He Laser opp
Kort svak, deretter kort sterk pipetone prosessorknapp.
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Telespole

PIPETONE HVA DE BETYR

) Skifter mellom & bruke mikrofon og

Lang sterk pipetone telespole.

Tradlgst tilbehar

PIPETONE HVA DE BETYR

—— Kobler til trdlest tilbeher for & begynne

) : d overfore lyd tradlest.
Fem stigende pipetoner

u Nar tradles lydoverfering stopper.

Kort lav pipetone

Alarmer

PIPETONE HVA DE BETYR

EE Prosessorbatteriene
er nesten utladet.
Bytt batteriene.

2 korte lave pipetoner

EEEEEEEEEHE Batteriene er utladet,

Korte lave pipetoner i 4 sekunder 08 prosessoren slér seg av.
Bytt batteriene.

I I I Generell feil. Kontakt

4 lange lave pipetoner i 4 sekunder klinikkpersonalet.
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Justere master-volumgrense, bass og diskant*

PIPETONE HVA DE BETYR

— Justerer master-volumnivaet.

Sterk, lang, middels pipetone

Justerer diskantnivaet.

Sterk, lang, hay pipetone

- Justerer bassnivaet.
Sterk, lang, dyp pipetone

ForwardFocus *

PIPETONE HVA DET BETYR

® ForwardFocus slas pa/av.
Kort sterk pipetone

* Hvis tilgjengelig, bare for Nucleus Smart-app
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Feilsgking

Kontakt Cl-teknikeren hvis du har spgrsmal om bruken av
eller sikkerheten ved lydprosessoren.

PROBLEM LASNING

Prosessorenslar 1. Prov a sl prosessoren pd igjen. Se Sld av

seg ikke pa / o0g pa pa side 20.
knappen reagerer 2. Prov & [dse opp knappen. Se Ldse
ikke. kontrollknappen pa side 19.

3. Bytt batteriene. Se Bytte batterimodul
pa side 8 eller Bytte engangsbatterier
pa side 70.

4. Huvis du bruker et nytt oppladbart batteri
som ikke har blitt ladet, kan det fortsatt
veere i dvalemodus. Se Lade oppladbare
batterier pa side 72.

5. Huvis du har to implantater, ma du passe
pa at du bruker riktig lydprosessor pa riktig
implantat.

6. Kontroller at batterikontaktene ikke er
skitne eller stgvete. Se Vann, sand og
smuss pa side 46.

7. Hvis problemet vedvarer, kontakter du
klinikkpersonalet.

Prosessorenslar 1. Sper klinikkpersonalet om «Automatisk
seg av. strgm av» er aktivert. Hvis det er aktivert,
vil prosessoren slds av etter to minutter
uten kontakt med implantatet.
2. Bytt batteriene. Se Bytte batterimodul
pa side 8 eller Bytte engangsbatterier
pa side 70.
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PROBLEM LASNING

Prosessoren slar 1. Kontroller at prosessoren ikke er l3st.
seg ikke av. Se Lase kontrollknappen pa side 19.
2. Tabatterimodulen av prosessorenheten.
Se Taav batterimodulen pa side 8.

Du er ikke sikker Se Lys pa side 52 og Pipetoner pa side 55.
pa hva pipetonene
eller blinkingen pa
prosessoren betyr.

Du hereringenlyd, 1. Kontroller at spoleledningen er satt helt

eller lyden kommer inn i kontakten til prosessoren.
med ujevne 2. Kontroller at du bruker riktig spolemagnet
mellomrom. for implantatet ditt.

Hvis du er i tvil, kan du ta kontakt med
klinikkpersonalet.

3. Hvis du bruker fjernkontrollen, skru opp
volumet.

4. Hvis du bruker Nucleus Smart-appen,
skru opp volumet eller falsomheten.

5. Prov et annet program. Se Skifte program
pa side 22.

6. Bytt batteriene. Se Bytte batterimodul
pa side 8 eller Bytte engangsbatterier
pa side 70.

7. Hvis problemet vedvarer, kontakter du
klinikkpersonalet.

Du hgrerlydmed 1. Undersgk om det er noe som forarsaker

ujevne mellomrom, interferens, som f.eks. radio- og
en summende lyd TV-sendertarn (innenfor ca. 1,6 km),
eller forvridd tale. kjopesentre, sikkerhetssystemer pa

flyplasser og mobiltelefoner.

2. Forsek & bevege deg bort fra potensielle
kilder til magnetisk eller elektrisk
interferens.

3. Hvis problemet vedvarer, kontakter du
klinikkpersonalet.
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PROBLEM LASNING

Lyden er for hey og 1.  Hvis du bruker en fjernkontroll, skru ned
ubehagelig. volumet.

2. Hvis du bruker Nucleus Smart-appen,
skru ned volumet eller falsomheten.

3. Prev et annet program. Se Skifte program
pa side 22.

4. Hvis du har to lydprosessorer (én for
hver side), ma du serge for at de er pa
riktig side.

5. Hvis problemet vedvarer, fierner du
prosessoren og spolen fra hodet
umiddelbart og kontakter Cl-teknikeren.

Lyden er for svak 1. Hvis du bruker en fjernkontroll, skru opp
eller dempet. volumet.

2. Hvis du bruker Nucleus Smart-appen,
skru opp volumet eller falsomheten.

3. Prov et annet program. Se Skifte program
pa side 22.

4. Prov & bytte mikrofonbeskyttelsen.

Se Bytte mikrofondeksel pa side 48.
5. Hvis problemet vedvarer, kontakter du

klinikkpersonalet.
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PROBLEM LASNING

Du vil bekrefte 1. Kontroller lampen gverst pa prosessoren
at prosessoren (hvis aktivert). Se Lys pa side 52.
mottar lyd. 2. Hvis du har en adapter til lyttetelefoner,

kan en hgrende person lytte pa lyden
som prosessoren mottar. Se Bruke
lyttetelefoner pa side 26.

3. Huvis du bruker Nucleus Smart-app,
bruker du Status-skjermen til & kontrollere
at prosessoren mottar lyd.

4. Hvis problemet vedvarer, kontakter du
klinikkpersonalet.

Prosessoreneller  Fjern prosessoren, spolen og eventuelle
spolen blir varm.  ledninger fra hodet umiddelbart, koble fra
batterimodulen, og kontakt klinikkpersonalet.

Du opplever 1. Spolemagneten kan veere for sterk eller
stramming, vaere i kontakt med huden. Bytt til en
ubehag eller svakere magnet. Se Bytte spolemagneten =
utvikler en pa side 51. -
hudirritasjon pa 2. Prov & bruke en selvklebende SoftWear- (6
implantatstedet. pad. Se Feste en SoftWear-pad pa side 36. P
3. Hvis du bruker et festehjelpemiddel, Z
for eksempel et hodebdnd, kan dette (9}

legge press pa prosessoren. Juster
festehjelpemiddelet, eller prov et annet
hjelpemiddel.

4. Hvis problemet vedvarer, kontakter du
klinikkpersonalet.
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PROBLEM LASNING

Du herer ikke lyd 1. Testing har vist at interferens fra

fra det tradlese elektriske enheter i naerheten kan

tilbehoret. forstyrre lydoverfering fra tradlest
tilbeher. Prav a bevege deg bort fra
enheter som kan fordrsake denne
fortstyrrelsen.

2. Kontroller at det tradlese tilbeharet er
ladet og slatt pa.

3. Kontroller at det tradlese tilbeharet er
koblet til prosessoren.

4. Kontroller volumet pa det tradlase
tilbehgret.

5. Hvis du bruker Nucleus Smart-app,
bruker du Status-skjermen til &
kontrollere at prosessoren mottar
lyd fra tilbehgret.

6. Huvis du bruker Nucleus Smart-app, sjekk
og juster volumet til tilbehar/mikrofon.

7. Preven annen prosessor hvis du har en
tilgjengelig.

8. Huvis du vil ha mer informasjon om
feilsaking, kan du se Brukerveiledningen
for True Wireless-tilbeher.

Du hererikkelyd 1. Kontroller at kabelen til lyttetelefonen er
fra lyttetelefonen. satt helt inn i kontakten til adapteren til
lyttetelefonen.

2. Kontroller at adapteren til lyttetelefon er
riktig koblet til prosessor og
batterimodul.

3. Hvis du bruker Nucleus Smart-app,
bruker du Status-skjermen til 8
kontrollere volumnivaet inn til
prosessoren.

4. Prov en annen prosessor hvis du har en

tilgjengelig.
Du herer hoy eller  Fjern lyttetelefonen, og ta kontakt med

forvrengt lyd fra Cl-teknikeren.
lyttetelefonen.
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LASNING

PROBLEM

Prosessoren
blir vat.

1.

Terk prosessoren med en myk klut,

bytt mikrofonbeskyttelsene, og legg
prosessoren i tgrkesettet som leveres av
Cochlear, i 8 timer. Se Vann, sand og
smuss pa side 46.

Du vil utfgre en
regelmessig
kontroll av
prosessoren.

Se Regelmessig vedlikehold pa side 42.

Batteriene varer
ikke sa lenge som
vanlig.

Rengjer alle tilkoblinger og deler til
batterimodulen.

Rengjer alle tilkoblinger pa
prosessorenheten.

Kontroller at du bruker riktig spolemagnet
for implantatet ditt. Hvis du er i tvil, kan
du ta kontakt med klinikkpersonalet.
Prov & bytte spolen med en ny.

Hvis du bruker engangsbatterier, ma

du kontrollere at du bruker anbefalte
batterier. Se Bytte engangsbatterier

pa side 70.

Ikke glem at nye engangsbatterier ma
std i noen sekunder fer de settes inn i
lydprosessoren.

Hvis problemet vedvarer, kontakter du
klinikkpersonalet.

Indikatorlyset pa

at et fulladet
batteri fremdeles
lader.

Dette forarsaker ingen skade pa batteriet i og
batteriladeren viser med at ladesyklusen pa et fulladet batteri er
svaert kort.
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PROBLEM LASNING

Indikatorlyset pa 1. Kun oppladbare batterimoduler kan

batteriladeren kobles til laderen.

blinker oransje. 2. Proven annen oppladbar batterimodul.
Hvis du bruker Y-batteriladeren, bytt til
den andre kontakten pa laderen.

4. Romtemperaturen kan veere utenfor
driftsomradet til laderen. Prov & bruke
laderen et annet sted.

5. USB-porten er kanskje ikke av riktig type.
Prgv en annen USB-port.

6. Huvis du bruker en USB-hub, kan for
mange enheter veere tilkoblet huben.
Prov a fjerne noen enheter fra huben.

7. Huvis du bruker en USB-hub, er det
kanskje ikke riktig type. Bruk en hub
med stremforsyning.

Indikatorlyset p& 1. Den oppladbare batterimodulen er ikke

batteriladeren riktig tilkoblet. Kontroller tilkoblingen.
lyser ikke. 2. Den oppladbare batterimodulen er helt
utladet.

3. Den oppladbare batterimodulen har feil.
Prgv en annen modul.

4. Det er ikke strgmforsyning til USB-
porten. Kontroller stremforsyningen.
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Forholdsregler

+ Sma barn som holder pa & utvikle de motoriske
ferdighetene sine, har starre risiko for & sl& hodet mot
en hard gjenstand (f.eks. et bord eller en stol). Stat mot
lydprosessoren kan fordrsake skade pa prosessoren
eller dens deler. Et slag mot hodet i naerheten av
cochleaimplantatet kan skade implantatet og fare
til at det odelegges.

+ Defleste brukere kan dra nytte av elektriske stimuleringsnivaer
som anses som trygge. Dette er basert pa dyreforsek. Den
langsiktige effekten av slik stimulering hos mennesker er
ukjent.
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Advarsler

For foreldre og naerpersoner

Deler som kan fjernes fra systemet (f.eks. mikrofondeksel,
magneter, batterier, batterideksel, o-ring, erekroker,
tilbeher), kan mistes eller utgjgre en fare for kvelning eller
inntak. Oppbevares utilgjengelig for barn. Bruk den
barnesikre lasen til & ldse batterimodulen til lydprosessoren
og dekselet til batteriholderen.

+  Tilbehgr som monteres mellom lydprosessoren og
batterimodulen, forhindrer batterimodulen fra & [&ses til
lydprosessoren. Dette betyr at batterimodulen kan tas av,
og den utgjer da en risiko for kvelning eller svelging. Hold
alltid oppsyn med barn som er yngre enn 3 &r, og andre
med risiko for & svelge sma deler eller sette dem fast i
halsen, hvis slikt tilbeher er festet pa dem.

Foreldre og nzerpersoner gjgres oppmerksom pa at bruk av
lange ledninger (f.eks. spole- eller tilbehgrsledninger) kan
utgjere kvelningsfare.

Pargrende ma rutinemessig undersgke om enheten viser
tegn pa overoppheting og om det er tegn pa ubehag eller
hudirritasjon der implantatet sitter. Fjern prosessoren,
spolen og eventuelle ledninger umiddelbart ved ubehag
eller smerte (f.eks. hvis enheten blir varm, eller hvis lyden
er ubehagelig hay), og ta kontakt med klinikkpersonalet.

+ Pargrende ma se etter om det er tegn til ubehag eller
hudirritasjon hvis det brukes en festeanordning som
trykker mot lydprosessoren eller spolen. Fjern anordningen
umiddelbart hvis det forekommer ubehag eller smerte,
og ta kontakt med Cl-tekniker.

Hold tarkebrikken fra terkesettet unna sma barn.
dette materialet svelges, kan det medfare alvorlige
indre skader.
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+ Laikke barn skifte batterier uten tilsyn av voksne.
+ Laikke barn bruke batteriladeren uten tilsyn av voksne.

Prosessorer og deler

+ Hver prosessor er programmert spesifikt til hvert enkelt
implantat. Bruk aldri en prosessor som tilhgrer en annen
person. Du skal heller ikke ldne bort din prosessor til en
annen person.

+ Bruk Cochlear-implantatsystemet bare med enheter og
tilbehar godkjent av Cochlear.

+Hvis du opplever en betydelig endring i ytelsen, skal du
fjerne prosessoren og ta kontakt med klinikkpersonalet.

+ Prosessoren og andre deler av systemet inneholder
komplekse elektroniske deler. Disse delene er holdbare,
men ma behandles forsiktig.

+ Det er ikke tillatt & modifisere dette utstyret. Garantien
blir gjort ugyldig hvis den modifiseres.

+  Fjern lyttetelefonene umiddelbart hvis lydnivaet er
ubehagelig hayt, og informer klinikkpersonalet.

+ Huvis spolemagneten er for kraftig eller er i kontakt
med huden, kan det oppsta trykksar pa implantatstedet.
Hvis dette skjer eller du opplever trykkfalelse eller smerte
i dette omradet, ma du slutte & bruke lydprosessoren og
kontakte Cl-tekniker.

+ lkke utsett spolen for vedvarende trykk ndr den er i kontakt
med huden (f.eks. sove/ligge pa spolen eller bruke
tettsittende hodeplagg).

+  Ikke ha volumet for heyt i tilfelle det inntreffer en hay lyd i
naerheten.

dI1S”YVAQV

+ Hvis du ma justere volumet ofte, eller hvis justering av
volum fordrsaker ubehag, ma du kontakte Cl-tekniker.

+ Ikke bruk lydprosessoren i eksplosive eller oksygenrike
miljger.
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Ikke la prosessoren eller deler av den vikle seg inn i smykker
(f.eks. grekrok og greringer) eller maskiner.

lkke legg prosessoren eller deler i noen form for
husholdningsutstyr (f.eks. mikrobglgeovn, tarketrommel).

Ikke eksponer prosessoren eller delene for varme (la dem
for eksempel aldri ligge i sollys, i et vindu eller i en bil).

lkke bruk terkesett som har ultrafiolett C (UVC)-lampe
(f.eks. Freedom™ Dry and Store).

Det magnetiske tilbehgret til lydprosessoren til implantatet
kan pavirkes av andre magnetiske kilder.

Det magnetiske tilbehgret til lydprosessoren til implantatet
kan pavirke hgreapparater.

Lydprosessorens spole og magnet kan pavirkes av
metalliske eller magnetiske gjenstander. Hold metalliske
og magnetiske gjenstander unna spolen.

Reservespolemagneter skal oppbevares pa et trygt sted
unna kort med magnetstripe (f.eks. kredittkort, busskort).

Enheten inneholder magneter som skal holdes unna
livsopprettholdene enheter (f.eks. pacemakere,
implanterbare defibrillatorer og magnetiske
ventrikkelshunter), fordi magnetene kan pévirke funksjonen
til slike enheter. Hold prosessoren minst 15 cm (6 tommer)
fra slike enheter. Kontakt produsenten av den spesifikke
enheten hvis du vil ha mer informasjon.

Lydprosessoren og fjernkontrollen utstraler
elektromagnetisk energi som kan forarsake forstyrrelser
pa livsopprettholdende enheter (f.eks. pacemakere og
implanterbare defibrillatorer). Hold prosessoren og
fiernkontrollen minst 15 cm (6 tommer) fra slike enheter.
Kontakt produsenten av den spesifikke enheten hvis du vil
ha mer informasjon.
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+ lkke legg enheten eller tilbehgret inne i en kroppsdel
(f.eks. nese, munn).

+ Oppsek lege for du gdr inn i et miljg som kan pavirke
funksjonen til Cochlear-implantatet pa en negativ mate,
inkludert omrader merket med en advarsel mot at
pacemaker-brukere gar inn i omradet.

+  Enkelte typer digitale mobiltelefoner (f.eks. GSM-systemet
(Global System for Mobile communications) som benyttes
i enkelte land) kan forstyrre driften av det eksterne
utstyret. Du kan here en forvrengt lyd nar du befinner
deg i neerheten, dvs. 1-4 m (~3-12 fot), av en digital
mobiltelefon som er i bruk.

+ Den maksimale dykkedybden ved bruk av Cochlear
Nucleus-cochleaimplantater er pa 40 m (~131 fot).
Oppsgk medisinsk radgivning fer du dykker, for & sikre at
du ikke har noen lidelser som kan bety at dykking er
kontraindisert (f.eks. en mellomereinfeksjon). N&r du
bruker en maske, ma du unnga trykk over implantatstedet.

+  For aktiviteter som skaper ekstrem elektrostatisk utlading
(f.eks. lek pa lekeutstyr av plast), mé prosessoren tas av.
I noen fa tilfeller kan elektrostatisk utlading fere til skade
pa lydprosessoren eller fgre til at den slds av. Hvis
prosessoren slas av, skal den gjenoppta normal drift
nar du starter den igjen. Hvis du er i kontakt med statisk
elektrisitet (f.eks. ndr du tar pé kleer over hodet, eller nér
du gér ut av en bil), ber du berare noe ledende, som et
derhandtak i metall, for cochleaimplantatsystemet
kommer i kontakt med en gjenstand eller person.

dI1S”YVAQV
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Batterier

Bruk bare 675-luft/sink-batterier (PR44) som er laget for
bruk med cochleaimplantat og levert eller anbefalt av
Cochlear. Vi anbefaler ikke & bruke sglvoksid- eller alkaliske
batterier.

Sett engangsbatteriene inn i riktig retning.

Hvis engangsbatteriene kortsluttes, vil ikke prosessoren
fungerer, og temperaturen kan n& +42 °C (+107 °F). Fjern
prosessoren og spolen umiddelbart, og kontakt lege.

+ Ikke bland engangsbatterier som har forskjellig produsent,
merke, type, alder, eller som er brukt tidligere.

Ikke la utladede engangsbatterier vaere i lydprosessoren.
Bytt begge engangsbatteriene samtidig.

+ Kvitt deg med brukte batterier med en gang og i henhold
til lokale forskrifter. Oppbevares utilgjengelig for barn.

Batterier ma ikke kortsluttes (polene p& batteriene ma
f.eks. ikke komme i kontakt med hverandre og batteriene
ma ikke ligge lase i lommer, etc.).

+  Batterier ma ikke demonteres, deformeres, legges i vann
eller brennes.

Nar prosessoren ikke er i bruk, skal batteriene tas ut og
oppbevares separat pa et rent og tert sted.
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+ Tork av batteriene med en ren, terr klut hvis de er skitne.
+Ubrukte batterier skal oppbevares i originalemballasjen pa
et rent og tort sted.

+ lkke bruk skadde eller deformerte batterier. Hvis huden
eller aynene kommer i kontakt med batterivaeske, ma du
vaske med vann og oppsgke medisinsk hjelp umiddelbart.

+  lIkke eksponer batterier for varme (la for eksempel aldri
batteriene ligge i sollys, i et vindu eller i en bil).

+Putt aldri batterier i munnen. Hvis de svelges, ma du
kontakte lege eller giftinformasjonssentralen umiddelbart.

+ Engangsbatterier skal ikke lades.

+ Bruk bare oppladbare batterier og batteriladere som
leveres eller anbefales av Cochlear. Bruk av andre batterier
eller batteriladere kan fere til materielle skader eller
personskader.

+ Lad oppladbare batterier for bruk.
«+ Ikke berar kontaktene til batteriladeren.

Medisinske behandlinger
Magnettomografi (MR)

Nucleus 7-lydprosessoren, tradlest og
relatert tilbehar (som den trédlase
programmeringspoden) er ikke MR-sikkert.

Fullstendig informasjon om MR-sikkerhet
fas pa www.cochlear.com/warnings eller ved
a ringe det regionale Cochlear-kontoret

(du finner kontaktnumre mot slutten av
dette dokumentet).
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Medisinske behandlinger som genererer induserte
strgmmer, varme og vibrasjoner

Det & ha et cochleaimplantat betyr at man ma utvise
ekstra forsiktighet ved enkelte medisinske behandlinger.
Far medisinsk behandling skal informasjonen i dette
avsnittet dreftes med brukerens lege.

Lydprosessoren ma fjernes far du starter pa noen av de
medisinske behandlingene som er oppfert i dette avsnittet.

Enkelte medisinske behandlinger genererer induserte
stremmer som kan fordrsake vevsskader eller permanent
skade pa cochleaimplantatet. Deaktiver enheten far noen
av de folgende behandlingene starter.

Advarsler for spesielle behandlinger er gitt under.

FORHOLD ADVARSEL

Diatermi Ikke bruk terapeutisk eller medisinsk diatermi
(termopenetrering) ved hjelp av elektromagnetisk
stréling (magnetiske induksjonsspoler eller
mikrobelge). Haye strammer som induseres til
elektrodeledningen, kan forarsake vevsskade pa
cochlea/hjernestammen eller permanent skade pa
implantatet. Medisinsk diatermi ved bruk av ultralyd
kan brukes nedenfor hodet og halsen.

Behandlingmed  Behandling med elektrosjokk ma ikke under noen

elektrosjokk omstendighet forekomme pa en pasient med et
implantat. Behandling med elektrosjokk kan
fordrsake vevsskade eller skade pa implantatet.
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FORHOLD ADVARSEL

Elektrokirurgi Elektrokirurgiske instrumenter kan forarsake
radiofrekvensbelger som kan stremme gjennom
elektroden.

Monopolare elektrokirurgiske instrumenter ma ikke
brukes pa hodet eller halsen til en pasient med et
implantat, da induserte strammer kan forarsake
skade pa cochleavev/nervevev eller permanent
skade pa implantatet.

Nar bipolare elektrokirurgiske instrumenter
brukes pa hodet og halsen til pasienten, ma ikke
kauterisasjonselektrodene komme i kontakt med
implantatet, og de ma holdes mer enn 1cm

(V2 tomme) unna elektrodene.

Behandling med  Ikke bruk ioniserende straleterapi direkte over
ioniserende implantatet. Det kan forérsake skade pa implantatet.
straling

Nevrostimulering  Ikke bruk nevrostimulering direkte over
implantatet. Hgye stremmer som induseres til
elektrodeledningen, kan forarsake vevsskade pa
cochlea/hjernestammen eller permanent skade
pa implantatet.

Terapeutisk Ikke bruk ultralydenergi med terapeutisk niva direkte

ultralyd over implantatet. Det kan utilsiktet konsentrere
ultralydfeltet og forarsake skade pa vevet eller skade
pa implantatet.
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Annen informasjon

Fysisk konfigurasjon
Prosessorenheten omfatter:

To omnidireksjonelle mikrofoner for mottak av lyd.

En intern telespole for & motta magnetfelter som utstrales
av halsslynger og romslynger.

Tilpassede analoge og digitale integrerte kretser med
digital signalprosessering (DSP) og mulighet for
bidireksjonal traddlas kommunikasjon.

En trefarget visuell indikering av prosessorfunksjon eller
problem.

Brukeren kan styre viktige funksjoner med en
kontroltknapp.

Tilpasset 4-pinners kontakt for spoleledning.
Et utvalg av grekroker og spesialiserte festeanordninger.

Batteriene forsyner prosessoren med strem. Spolen fungerer
som en transformatorkobling som overfarer energi og data til
implantatet.
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Materialer
Prosessorenhet: blandingspolyester.
Batterimoduler (alle typer) er laget av blandingspolyester.
Spolen er laget av polypropylen (PP), termoplast elastomer
(TPE).
Spolemagnetetuiet er laget av akrylonitril butadien styren
(ABS).
Spolekabelskallet er laget av polyvinylklorid (PVC).
Spolekabelpluggene er laget av PP og TPE.

Festedeler er laget av polyamid (PA) og flytende
silikongummi (LSR).

Batterilevetid, ladesykluser og varighet

Batterilevetid betyr den tiden en enhet virker far
engangsbatteriene ma byttes eller det oppladbare
batteriet ma lades.

En batteriladesyklus er en full lading og utlading av det
oppladbare batteriet.

Batteriets totale levetid betyr det totale antallet
ladesykluser et oppladbart batteri taler for batterilevetiden
reduseres til 80 % av dets opprinnelige kapasitet som
fulladet.
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